Workshop SF-36 Health Survey

Die Erfassung und Dokumentation der gesundheitsbezogenen Lebensqualitét stellt nicht nur
in der Psychologie, sondern auch in der Medizin ein etabliertes Konzept zur Bewertung von
Interventionen aber auch fur die Darstellung von Gesundheitszustanden groRer Populationen
dar. Nach einer mittlerweile Jahrzehnte andauernden Entwicklungsphase existieren sowohl
krankheitsspezifisch wie auch —{ibergreifend eine ganze Reihe psychometrisch gut fundierter
Assessmentverfahren. Zu den wohl etabliertesten krankheitstibergreifenden Instrumenten
zahlt der SF-36 Health Survey.

Im Workshop wird ausgehend vom Konzept der gesundheitsbezogenen Lebensqualitat die
Entwicklung und Prifung des SF-36 dargestellt. Schwerpunkt des Workshops sind der
richtige Einsatz des Instrumentes, seine psychometrische Prufung, seine Auswertung und

Interpretation.
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