
Workshop SF-36 Health Survey 

 

Die Erfassung und Dokumentation der gesundheitsbezogenen Lebensqualität stellt nicht nur 

in der Psychologie, sondern auch in der Medizin ein etabliertes Konzept zur Bewertung von 

Interventionen aber auch für die Darstellung von Gesundheitszuständen großer Populationen 

dar. Nach einer mittlerweile Jahrzehnte andauernden Entwicklungsphase existieren sowohl 

krankheitsspezifisch wie auch –übergreifend eine ganze Reihe psychometrisch gut fundierter 

Assessmentverfahren. Zu den wohl etabliertesten krankheitsübergreifenden Instrumenten 

zählt der SF-36 Health Survey.  

 

Im Workshop wird ausgehend vom Konzept der gesundheitsbezogenen Lebensqualität die 

Entwicklung und Prüfung des SF-36 dargestellt. Schwerpunkt des Workshops sind der 

richtige Einsatz des Instrumentes, seine psychometrische Prüfung, seine Auswertung und 

Interpretation.  

 

Kontakt: matthias.morfeld@hs-magdeburg.de 

 


